Juridisk notat — Arsmgte i idrettsforening

JURIDISK NOTAT

Kan arsmgtet i en idrettsforening behandle andre saker enn de
lovpalagte?

Gjennomgang av regelverket i norsk idrett

Kort svar

Ja, det er mulig. Arsmgtet i en idrettsforening kan behandle andre saker enn de som fglger av
lovhormens minimumsliste, forutsatt at sakene er oppf@rt pa sakslisten og at medlemmene er
informert om dette i innkallingen.

| tillegg kan arsmgtet vedta a behandle saker som ikke er oppfert pa sakslisten, men dette krever 2/3
flertall. Lovendringsforslag kan imidlertid aldri behandles uten a ha veert oppf@rt pa sakslisten.

Hjemmelsgrunnlag

Felgende bestemmelser og kilder er relevante:

Kilde Innhold / relevans

NIFs lovnorm for idrettslag, § 16  Lovnormen angir en minimumsliste over saker som skal behandles pa
(saksliste) arsmgtet. Denne listen er ikke uttsmmende — styret og medlemmer kan
fremme ytterligere saker.

NIFs lovnorm, merknad til § 16 Fotnote 20 i lovnormen presiserer at minimumslisten ogsa kan behandle
«andre saker», for eksempel a foresla kandidater til gruppestyret.

NIFs lov § 2-17 (2) Regulerer at arsmgtet kan vedta a behandle saker som ikke star pa sakslisten,
dersom dette vedtas med 2/3 flertall under godkjenning av sakslisten.
Lovendringsforslag er unntatt fra dette.

Veileder til lovhorm for Veilederen presiserer at forslagfristen gjelder saker som krever vedtak.
idrettslag (NIF, 2026) Informasjonssaker og orienteringer kan legges til sakslisten av styret.

NIFs veileder for arsmgte i Trondelag idrettskrets sin arsmgte-veiledning (idrettsforbundet.no) angir at
idrettslag sakslisten fglger av lovnormen og idrettslagets egen lov, men at styret kan

foresla ytterligere saker.

Idrettsradets drsmpteveiledning  «Arsmgtet kan ikke behandle andre saker enn de som er oppfert pa denne
(NIF) saklisten med mindre det vedtas med 2/3 flertall under godkjenning av
sakslisten at andre saker ogsa skal behandles.»

Praktisk gjennomforing

Dersom styret gnsker & inkludere informasjonssaker, orienteringer eller andre saker pa arsmgtet,
gjelder fplgende:

Alternativ 1: Saken oppfores pa sakslisten (anbefalt)

1. Styret inkluderer saken som et eget punkt pa sakslisten i innkallingen.

2. Saksdokumenter (informasjonsgrunnlag) gjgres tilgjengelig for medlemmene senest én uke
for arsmgtet.
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3. Saken behandles pa arsmgtet som et ordinaert agendapunkt.

4. Huvis saken krever vedtak, fattes vedtak med alminnelig flertall (med mindre annet fglger av
loven).

Dette er den tryggeste og mest ryddige maten. Nar saken star pa sakslisten og medlemmene er
varslet, kan arsmgtet behandle hva som helst — inkludert informasjon, orienteringer,
presentasjoner og saker som ikke fglger av lovhormen.

Alternativ 2: Saken fremmes pa arsmegtet uten a sta pa sakslisten

Dersom saken ikke er oppf@rt pa sakslisten, kan arsmgtet likevel vedta 3 behandle den. Dette krever:

e 2/3 flertall under godkjenning av sakslisten for at saken skal tas opp til behandling.

¢ Lovendringsforslag kan aldri behandles pa denne maten — de ma alltid ha vaert oppfert pa
sakslisten.

Hjemmel: NIFs lov § 2-17 (2) og NIFs Grsmgteveiledning for idrettsrad: «Arsmgtet kan ikke behandle
andre saker enn de som er oppfgrt pd denne saklisten med mindre det vedtas med 2/3 flertall under
godkjenning av sakslisten at andre saker ogsd skal behandles. Dette omfatter ikke lovendringsforslag. »

Eksempler pa tilleggssaker

Folgende er eksempler pa saker som kan legges til sakslisten ut over lovhormens minimumskrav:

Sak Type Krever vedtak?
Orientering om et prosjekt Informasjon Nei

Presentasjon av ny trener Informasjon Nei

Hedring av &resmedlem Seremoni Eventuelt

Status pa anleggsarbeid Informasjon Nei

Samarbeidsavtale med annen klubb Vedtakssak Ja

Endring av organisasjonsplan Vedtakssak Ja

Tildeling av stipend Vedtakssak Ja

Gjennomgang av handlingsplan Informasjon Nei (tas til orientering)

Viktige begrensninger

Lovendringer kan kun behandles dersom de er oppfgrt pa sakslisten pa forhand, og krever 2/3
flertall. De kan aldri fremmes som ny sak under arsmgtet.

Under «Eventuelt» kan det informeres og diskuteres, men det kan ikke fattes vedtak.

Forslag fra medlemmer ma vaere sendt til styret senest 2 uker fgr arsmgtet (jf. lovhorm § 16).
Styrets egne forslag kan fremmes frem til sakslisten skal tilgjengeliggjgres (senest 1 uke fgr).

Oppsummering

Et arsmgte i en idrettsforening er ikke begrenset til kun de lovpalagte sakene. Sa lenge saken er
oppfart pa sakslisten og medlemmene er informert gjennom innkallingen, kan arsmgtet behandle
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alle typer saker — bade informasjonssaker, orienteringer, seremonier og vedtakssaker. Dette fglger
av NIFs lovnorm for idrettslag, NIFs lov § 2-17, og NIFs egne veiledere for gjennomfgring av
arsmoter.

Kilder og lenker

e NIFs lovnorm for idrettslag (gjeldende fra 01.01.2024) — idrettsforbundet.no

e Veileder til lovnorm for idrettslag (NIF, 2026) — idrettsforbundet.no/contentassets/.../veileder---
lovnorm-for-idrettslag-2026.pdf

e NIFs lov, kapittel 2: Felles bestemmelser — idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2/

e Arsmgte i idrettslag (NIF/Trgndelag idrettskrets) —
idrettsforbundet.no/idrettskrets/trondelag/idrettslag/arsmote-i-idrettslag/

e Arsmgte — Idrettsrad (NIF) — idrettsforbundet.no/idrettsrad/arsmote/
e Klubbers plikter (NOR3F / idrettskretsen) — nor3f.no/klubbers-plikter/

Dette notatet er utarbeidet som en veiledning og erstatter ikke juridisk radgivning. Ved tvil bgr idrettskretsen
kontaktes for bistand.
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